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Les protides
1. Description

Macromolécules formée d’un enchainement d’Acides Aminés, reliés ensemble par des liaisons peptidiques. 

On les trouve dans les VPO, les pd laitiers et les légumineuses

Ils constituent 50% de la masse du corps sans eau.

Ils constituent aussi l’ADN. 

1gramme de protide = 17kJ

2. Classification 

· Acide Aminé : élément fondamental
Il en existe 8 fondamentaux (non synthétisables par l’organisme)

· De 2 à 49 AA : Peptide

· Plus de 50 AA : Protéine 


· Que  des AA : Holoprotéine 

· Des AA + des groupements prosthétiques : Hétéroprotéine (ex : lipoprotéine

3. Réactions des AA
· Désamination : le NH2 devient NH3 grâce à un enzyme

· Décarbonisation : l’AA devient R- CH2- NH2 + CO2
· L’Ionisation (utilisé pour l’électrophorèse) 

· En milieu acide, arrivée d’un H+, et le NH2 devient NH3+ [Cation]

· En milieu basique, perte d’un H+, et le COOH devient COO- [anion]

· En milieu neutre, il se produit les deux [switterion] 

Conclusion, la nature de l’AA dépend du PH

Il existe un Phi pour chaque AA qui fait que l’AA est neutre. 

4. La liaison peptidique 

COOH + NH2 ( CONH + H2O

Lyse par réaction enzymatique lors de la gestion

5. La structure des protéines 

Lorsqu’elle est primaire, elle forme une ligne brisée /\/\/\/\ (idem pour peptides)

Sinon elle est tridimensionnelle : 

· Secondaire : elle forme une hélice grâce à des liaisons hydrogènes. C’est le cas des protéines actives biologiquement (ex : enzymes)

· Tertiaire : résulte du repliement de l’hélice grâce à des liaisons covalentes ioniques. La protéine est très stable. 
· Quaternaire : l’hémoglobine.

6. Dénaturation des protéines

Désorganisation de la structure sans rupture des liaisons, elle entraine la perte des propriétés biologiques, de la solubilité et augmente la sensibilité aux enzymes. 

Les agents dénaturants : chaleur, pH, Métaux lourds, détergents, 

Ex : dénaturation du blanc d’œuf, ovalbumine. 

7. Propriétés physiques des protéines

· Etat colloïdal : état d’une substance dont les molécules sont groupées en micelles portant une charge électrique de même signe. 
· Cristallisation 
· Ionisation et pH : voir avant
· Solubilité : dépend du pH et de la présence de sels minéraux

· Non dialysable : elles ne diffusent pas à travers la mb

· Pression osmotique : faible et permanente

· Tension superficielle : abaisse la pression superficielle, créée facilement de la mousse, application : monter une génoise. 
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